~ VOTRE SENTIER ETAPE PAR ETAPE

0.00 A- Du bord de I'Arac, reprendre la route d'accés et monter la RD 618 vers le
col de Port. Dans la 1¢ épingle serrée, le sentier monte au départ de I'angle.

0.10 B- Atteindre des paturages et progresser sur la petite créte en se dirigeant
vers le hameau de Matalas puis longer une cloture vers la grande maison
isolée. Continuer a monter légérement sur la droite et toujours suivre la
cléture pour arriver a Barthet.

0.35C- Aprés avoir traversé une route, entrer dans le hameau en face et
bifurquer de suite a gauche puis arriver plus haut aux granges de Branceit.
Passer devant une petite fontaine a sec et franchir un ruisseau a l'aide de
rondins.

0.55 D- Aprés étre passé derriére quelques habitations, déboucher sur une route
et prendre de suite le chemin de gauche qui monte en rigole et qui recoupe
la route. Arriver au hameau de Castouléres. Reprendre la route qui devient
piste jusqu'a une derniére épingle (Fitoulet). De 1a, le tracé repart en
contrebas sur la gauche et passe devant une source. Plus loin, traverser a
nouveau le ruisseau franchi plus bas puis monter le sentier qui surplombe
des paturages.

1.30 E- Aprés quelques sections bien pentues en forét, reprendre une portion
plane vers la gauche qui arrive devant une grange bien conservée munie
d’'une fontaine a sec ; suivre un chemin bien matérialisé (muret) jusqu’a un
groupe de granges en ruines puis bifurquer a droite sur un chemin qui monte
bordé de murettes. Arriver progressivement aux chemins de créte, zone
d'estive.

2.00 F- Atteindre un carrefour de chemins avec des clétures, au pied du dernier
versant a gravir ; suivre le chemin le moins pentu qui longe les derniers
bouleaux.

2.30 G- Le sentier a rejoint la créte, la suivre vers la gauche (vers la droite on
distingue le roc de Peyre Caussile, connexion possible avec la boucle n°
2). Le chemin de créte redescend alors progressivement vers la sapiniére de
Quert (connexion possible avec la boucle n° 14, commune de Biert) mais
sans latteindre. De la, une vue exceptionnelle permet une lecture du
paysage trés compléte.

3.00 H- Quitter la créte en bifurquant fortement sur la gauche et descendre le long
d’'une cldture a la lisiere d’un bois pour atteindre a nouveau le carrefour du
point F. Reprendre alors vers la droite le tracé déja emprunté et continuer
droit dans la pente en suivant une ligne d’arbres en pleines fougeéres.

3.201- Arrivé a une grange, le sentier devient une large goulotte pentue qui se
rétrécit peu a peu. Sur la portion basse, merci de laisser la priorité au bétail
s'il en venait a passer.

3.45 J- Déboucher sur la route et 'emprunter vers la droite jusqu’au hameau de
Bordalis et de 13, y entrer et descendre vers la gauche en plein paturage
pentu. Prendre un chemin bordé de murettes et avant une grange,
descendre en forét jusqu’'a un sentier plus plat. Passer un ruisseau pour
atteindre un chemin plus marqué bordé de vieux arbres. Ne pas oublier de
bien refermer les clotures aprés votre passage.

4.25 K- Aprés avoir longé quelques granges, le sentier devient une rigole plus ou
moins large qui débouche au hameau de Boussenac Village. En faire le
tour et emprunter la route sur 500 m environ.

4.55 L- Quitter cette route vers la droite pour un sentier qui descend séparant
deux prés. Aux deux granges, bifurquer a droite et arriver a un autre
paturage avec une grande grange au centre ; passer au pied et suivre sous
la cléture.

5.10 M- Apres un passage en créte qui sépare les communes de Boussenac et
Massat, atteindre un petit col et descendre progressivement au bord de

I'Arac.
5.20 -fin-
redliscition mis= en ambianca
Denis Mirouse Emilye Passal

De St-Girons, prendre la D3 ou la D618 jusqu’a Massat, puis
suivre la direction du Col de Port. Passer le pont sur I'Arac a la
sortie de Massat et prendre de suite a gauche une petite route. Se
garer quelques métres plus loin au niveau des tables de pique-
nique.
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Communued de Communes do Canton de Muassit

La souleille de Boussehac

Difficulté Sportive

Dénivelée cumulée positive

800m ( 620-1320m)
Durée théorique 5h20
Balisage jaune n°22

Le but de cette belle et longue randonnée est de relier le village
de Massat a la créte de la commune de Boussenac, comme cela
a pu étre souvent pratiqué autrefois. D’un point de vue paysager,
l'intérét est de pouvoir se projeter dans le but a atteindre ou de
réaliser I'effort déja accompli, la vue sur la créte ou Massat étant
possible quasiment tout au long du parcours. De plus, la
progression au gré des hameaux éclatés de la souleille permet
une belle découverte du patrimoine béti et rend compte également
de l'activité pastorale encore bien présente.

Massat vu du hameau de Matalas

M22 0,75 €



